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“Che cosa è l ’Azione Cattol ica?
Ne abbiamo par lato molto,  ma mi pare che s ia soprattutto una
realtà di  cr ist iani  che s i  conoscono,  che s i  vogl iono bene,  che

lavorano ass ieme nel  nome del  Signore,  che sono amici :
e questa rete di  uomini  e donne che lavorano in tutte le diocesi ,
e di  giovani ,  e di  adult i ,  e di  ragazzi  e di  fanciu l l i ,  che in tutta

la Chiesa i ta l iana con concordia,  con uno spir i to comune,   senza
troppe ormai sovrastrutture organizzat ive,  ma veramente

essendo sempre più un cuor solo e un’anima sola cercano di
serv i re la Chiesa”

(Vittor io Bachelet ,  1973)



Car i  P res ident i ,  Responsab i l i ,  Amic i  e  Amiche  de l l ’Az ione
Cat to l ica  v icent ina

I n  ques to  b reve  documento  vog l iamo cond iv idere  a lcune  idee
e p ropos te ,  nate  durante  l ’ u sc i ta  de l le  p res idenze  svo l tas i  a
Tonezza  ne l  se t tembre  2023 e  da l  conf ronto  con  a l t r i  che
hanno a  cuore  la  p romoz ione  de l la  nos t ra  assoc iaz ione .
L ’ i n tento  è  que l lo  d i  darv i  a lcun i  spunt i  per  raccontare  -  ne l le
pross ime set t imane -  la  be l lezza  de l l ’Az ione  Cat to l ica  ne l le
vos t re  rea l tà  par rocch ia l i .  I l  mater ia le  è  a  vos t ra  d i spos i z ione
e  potete  ovv iamente  s f ru t ta r lo  come meg l io  r i tenete ,
adat tando lo  anche  in  modo o r ig ina le  a l la  vos t ra  rea l tà .  

DES IDER IAMO CHE NEL  MESE D I  NOVEMBRE S IA  POSSIB I LE  PER
TUTT I  CONOSCERE E  R ICONOSCERE la  r icchezza  d i  fa r  par te
de l l ’Az ione  Cat to l ica ,  e  i ns ieme operare  per  i l  r i nnovo
de l l ’ades ione  de i  soc i  e  d i  co lo ro  che  accog l ie ranno  l ’ i nv i to
ad ent ra re  ne l la  nos t ra  famig l ia . . .  Ques t ’anno  l ’ades ione
co inc ide  anche  con  i  r i nnov i  deg l i  i ncar ich i  d i  responsab i l i tà :
co inc idenza  fe l ice  per  d i re  un  S I  ancor  p iù  g rande a  ques to
dono che  i l  S ignore  c i  ha  fa t to .  

Ausp ich iamo che  l ’ 8  d icembre ,  fes ta  l i tu rg ica  de l l ’ Immaco lata
e  de l l ’ades ione  a l l ’Az ione  Cat to l ica ,  s ia  un  g io rno  d i  g io ia
per  tu t te  le  comun i tà ,  dove  f is icamente  s ia  poss ib i le
dist r ibu i re  le  tessere  associat ive  che ,  o l t re  a  espr imere
f i s icamente  l ’appar tenenza  a l l ’assoc iaz ione ,  rappresentano
que l  f i lo  rosso  che  c i  un i sce  con  tant i  amic i  i n  tu t to  i l  nos t ro
paese ,  la  nos t ra  d ioces i ,  da i  p iù  p icco l i  a i  p iù  g rand i :  per
esse re ,  davvero ,  “un  cuor  so lo  e  un ’an ima so la  per  se rv i re  la
Ch iesa” .  



Proposta  FOTO E  PAROLE  PER  RACCONTARE L ’AZIONE
CATTOLICA 

1 .

Da  luned ì  6  novembre  f ino  a  luned ì  4  d icembre  sa ranno

d i s t r ibu i t i  se t t imana lmente ,  a t t raverso  i  cana l i  soc ia l ,  de l le

fo to  abb inate  a  de l le  paro le  per  raccontare  la  be l lezza  d i  fa r

par te  de l l ’Az ione  Cat to l ica .  Des ider iamo che  “c i rco l ino”  p iù

poss ib i le  t ra  soc i ,  amic i ,  conoscent i ,  parent i ,  s impat i zzant i ,

potenz ia l i  nuov i  soc i .  Pe r  ques to  v i  ch ied iamo d i  cond iv idere  i

pos t/s to r ie  che  t roverete  su i  soc ia l  e ,  i n  par t ico la re  per  ch i

usa  lo  stato  d i  Whatsapp ,  r i lanc ia re  su l  p ropr io  p rof i lo

l ’ immagine ,  cos ì  da  fa r la  d i ventare  v i ra le  e  access ib i le  anche

a i  p iù  lon tan i .

2 .  Proposta  PORTA UN AMICO
Gratu i tamente  avete  r icevuto ,  g ratu i tamente  date

Chi  e  dove  sa remmo se  non  avess imo incont ra to  l 'AC? Quant i

e  qua l i  “ ta lent i ”  sa rebbero  r imast i  nascos t i  i n  no i  e  ne l le

persone  con  cu i  abb iamo cond iv i so  l ' e sper ienza  assoc ia t i va?

Quant i  “amic i ”  abb iamo incont ra to ,  quante  “emoz ion i ”

abb iamo cond iv i so ,  quante  “esper ienze”  i nde leb i l i  ne l  nos t ro

cammino .  Quanto  v i s su to !  Quanta  “g rat i tud ine” !  A iu tac i  a

fa rne  dono .  Porta  con  te  un  amico  in  AC ,  e  a l lo ra  davvero

sarà  “ ins ieme,  l ' un ico  modo per  r i cominc ia re” .  Pe r  te  un

s impat ico  omaggio ,  per  i l  tuo  amico  l ' i n i z io  d i  uno  sp lend ido

v iagg io  da  p rotagon i s ta .  Segna late  a l l ’ i nd i r i zzo  de l la

segrete r ia  ( segrete r ia@acv icenza . i t )  i l  nome de l  nuovo

aderente  e  ch i  l ’ ha  persona lmente  inv i ta to .



3.  Proposta  ACR
Promuovere  l ’ades ione  a i  ragazz i  de l l ’ACR passa  anche  o

soprat tu t to ,  a t t raverso  le  famig l ie .  Non  sempre  è  fac i le

co invo lgere  le  famig l ie  su l  p roget to  educat i vo  e  d i

accompagnamento  che  con  i  ragazz i  s vo lg iamo,  ma i l  tempo

de l l ’ades ione  può  esse re  l ’ occas ione  buona per  fa r lo .  

L ’ idea  è  qu ind i  d i  i nv i ta re  i  ragazz i  con  le  lo ro  famig l ie  per

una  g io rnata  assoc ia t i va ,  da  svo lgere  anche  in  un  luogo ex t ra

par rocch ia le  (un  parco ,  una  passegg iata ,  una  g i ta  in  c i t tà  o

a l t ra  meta ,  ecc…) .  I n  ques to  tempo raccontare  a i  gen i to r i  i l

pe rcorso  e  le  f i na l i tà  de l  cammino  d i  AC anche  magar i

a t t raverso  i l  g ioco  ass ieme a i  f ig l i  o  con  un  momento  a  lo ro

ded icato ,  p resentando in f ine  anche  l ’ades ione  per  i l  nuovo

anno assoc ia t i vo .  

Gioco (adattabi le  s ia  per  ACR che  per  i  Giovaniss imi ) :  

I l  cammino  assembleare  ruote rà  at to rno  a l  Man i fes to

Summano 2022 (che  potete  recuperare  ne l  s i to  de l l ’Az ione

Cat to l ica  D iocesana)  v i  p ropon iamo,  per  avv ic inare  anche  i

ragazz i  de l l ’ACR a  ques to  tema d i  g iocare  a l  memory  del
Summano!  i n  cu i  le  tesse re  ra f f igu rano  le  f ras i  e  le  immagin i

legate  a l  Man i fes to .  

S tampando i l  f i l e  a l legato  e  r i tag l iando le  tesse re  potete

pr ima g iocare  a  memory  e  po i  con  bambin i  e  ragazz i  s f idar l i  a

cap i re  qua le  immagine  è  co l legata  ad  ogn i  f rase ;  po i  -  i n

base  a l l ’ e tà  de i  ragazz i  -  met te r s i  i n  d ia logo con  lo ro ,

i nv i tando l i  a  d i re  la  lo ro  o  conf ronta rs i  su i  va r i  temi .  

N.B .  Le  f ras i  possono  esse re  sempl i f icate ,  senza  cambiarne  i l

contenuto  e  i l  senso ,  per  render le  d i  p iù  fac i le  comprens ione

soprat tu t to  per  i  b imb i  p iù  p icco l i .  



4.  Proposta  GIOVANI
Con i  g iovan i  spesso  la  comun icaz ione  passa  anche  da i  cana l i
soc ia l ,  o  da l la  comun icaz ione  d ig i ta le .  
Una p ropos ta  per  avv ic inars i  a  ques ta  generaz ione  è
raccontare  l ’AC passando p ropr io  da  v ideo ,  ree l ,  s to r ie
rea l i zzate  at t raverso  i  vo l t i  e  le  persone  che  ne l  vos t ro
te r r i to r io  sono  da  r i fe r imento .  
I l  v ideo  può  esse re  qu ind i  un 'occas ione  per  raccontare  le
propos te ,  le  esper ienze ,  le  occas ion i  be l le  che  at t raverso
l ’AC c ’è  la  poss ib i l i tà  d i  v i ve re  e  d i ventano  p rez iose  ne l
cammino  d i  c iascuno .  Sceg l ie re  d i  ader i re  è  p ropr io  sceg l ie re
d i  esse re  par te  d i  ques ta  s to r ia  be l la  che  d i venta  s to r ia  d i
v i ta  d i  c iascuno  e  che  in t recc ia  ne l le  nos t re  comun i tà  e  ne l le
v i te  deg l i  a l t r i .  

5 .  Proposta  ADULTI
Az ione  Cat to l ica  pot remmo t radur la  con  legami  autent ic i  e
s incer i ,  e  p ropr io  da  qu i  s i  pot rebbe r ipar t i re  per  la
promoz ione  assoc ia t i va ,  andando a  co l t i va re  e  a l imentare
legami  con  g l i  aderent i  s to r ic i  e  non ,  r iqua l i f i cando le
re laz ion i  a  tu  per  tu  e  cons iderando le  p r io r i ta r ie  r i spet to  a l le
cose  da  fa re  d i  cu i  r iempiamo sempre  le  nos t re  agende.  
Avere  cura  del le  re laz ion i  r i ch iede  s icu ramente  tempo e
impegno e  magar i  non  sempre  t rova  la  d i spon ib i l i tà  da l l ’a l t ra
par te ,  ma s icu ramente  la  cu ra ,  a  cu i  per  a l t ro  c i  i nv i ta  i l  tema
di  ques t ’anno ,  d i venta  tes t imon ianza  p rez iosa  de l lo  s t i le  che
l ’AC lasc ia  in  c iascuno  d i  no i .  Pe r  ques to  l ’ i n v i to  è  d i
contat ta re ,  anche  persona lmente ,  a lcun i  amic i  che  per  va r ie
leg i t t ime rag ion i  sono  a  tu t t ’ogg i  a i  marg in i  de l la  nos t ra
rea l tà  assoc ia t i va ,  ne l l ’ i n tento  d i  avv ic inar l i  e  r iaccendere  in
lo ro  entus iasmo,  pass ione ,  des ider io  d i  assaporare  la  g io ia  e
l ’annunc io  de l  Vange lo ,  da  cond iv idere  anche  e  con  la  nos t ra
famig l ia  assoc ia t i va .  



La  v i ta  è  un  cammino ,  la  tua  fede  ha  camminato  con  te ,

approfond i sc i la  con  no i !

La  tua  ades ione  è  un  sos tegno e  tes t imon ianza  per  i  p iù

g iovan i  

6.  Proposta  ADULTISSIMI  (over  65 )  
I  g rupp i  adu l t i s s im i  sono  spesso  una  be l l i s s ima tes t imon ianza

d i  comun i tà  e  d i  Az ione  Cat to l ica  ne l le  nos t re  par rocch ie  e

un i tà  pas to ra l i .  R ico rdars i  d i  co invo lger l i  e  non  dare  per

scontata  la  lo ro  p resenza  è  fondamenta le  e  c i  a iu ta  a

r ico rdare  che  ognuno è  p rez ioso  da l  p iù  p icco lo ,  a l  p iù

grande.  

Una p ropos ta  in te ressante  pot rebbe p revedere  i l  l o ro

co invo lg imento  g raz ie  a  de i  vo lant in i ,  che  va lo r i zzano  non

so lo  la  lo ro  par tec ipaz ione  ma anche  la  test imonianza che

possono  por ta re  con  la  lo ro  v i ta  a i  p iù  g iovan i .  

S i  pot rebbero  r ip rodur re  (o  fa r  r ip rodur re  da  lo ro )  de i

vo lant in i  (con  carat te r i  g rand i )  con  a lcun i  s logan  per  lo ro

s ign i f icat i v i ,  eventua lmente  da  sv i l uppare  in  un  momento  d i

conf ronto  e  d ia logo f ra te rno  ( i l  “ f i l ò ”  d i  una  vo l ta…) .

A  t i to lo  d i  mero  esempio :



SUGGERIMENTI  PER  LA L ITURGIA DELL ’8  D ICEMBRE  

In t roduz ione
Sot to  lo  sguardo  d i  Mar ia  Immaco lata ,  
come soc i  d i  Az ione  Cat to l ica  des ider iamo espr imere  i l
nos t ro  “S ì ”  anche  ques t ’anno .  
Oggi  p iù  che  mai  s iamo inv i ta t i  a  camminare  ins ieme,
perché  i l  nos t ro  impegno r innovato  s ia  p r ima d i  tu t to
oppor tun i tà  d i  i ncont ra re  te ,  S ignore ,  ne l  vo l to  e  ne l
cuore  de l le  persone  che  abb iamo accanto .  

Preghiera  dei  fedel i  
O S ignore ,  t i  a f f id iamo ogg i  i  ragazz i ,  i  g iovan i ,  g l i  adu l t i
d i  Az ione  Cat to l ica .  Possano  ab i ta re  ques to  tempo
complesso  ne l la  f iduc ia  e  non  ne l la  paura ,  ne l la  speranza
e non  ne l  r imp ianto .  
Dona lo ro  entus iasmo e  c reat i v i tà  ne l  t rovare  nuov i  mod i
per  v i ve re  la  d imens ione  assoc ia t i va  e  i l  p ropr io  impegno
ne l la  comun i tà  c r i s t iana ,  p regh iamo.

Benediz ione  degl i  aderent i  a l l 'Az ione  Catto l ica
 O  Padre ,  che  ch iami  ogn i  uomo a  r imanere  ne l  tuo  amore
e  a  por ta re  f ru t t i  d i  car i tà ,  guarda a  ques t i  tuo i  f ig l i  che ,
a t t raverso  l ’ades ione  a l l ’Az ione  Cat to l ica ,  r i nnovano la
d i spon ib i l i tà  a  se rv i r t i  come d i scepo l i -m i ss ionar i .
Rend i  a t tent i  i  l o ro  o recch i ,  aper to  i l  l o ro  cuore ,  fo r t i  l e
lo ro  man i .  A iu ta l i  a  camminare  ins ieme,  a  cercare  la  tua
vo lontà .  a  v i ve r la  con  ded iz ione ,  l ibe r tà  e  g io ia .  
A iu ta  tu t ta  la  Ch iesa  a  godere  de l la  r icchezza  de i
car i sm i  che  tu  le  don i ,  pe rché  v i va  ne l l ’ un i tà  e  ne l la  pace
i l  suo  cammino  ve r so  l ’ i ncont ro  con  Te .  
Pe r  Cr i s to  nos t ro  S ignore .  



INFORMAZIONI  UT IL I

Per  a l t re  i n fo rmaz ion i  su l l ’ades ione ,  la  campagna

promoz iona le  2024,  la  modu l i s t ica  e  tu t to  quanto  t i  pot rà

esse re  u t i le  per  p rogrammare  l ’ades ione  per  la  tua

assoc iaz ione  par rocch ia le/d i  U .P . ,  puo i  v i s i ta re  i l  s i to

acvicenza. i t  sez ione  Adesione  i nquadrando i l  QR code

qu i  so t to ,  oppure  leggere  i l  pos t  pubb l icato  su l  b log

www.passodopopasso.org  ded icato  a l l ’ades ione .

E ’  sempre  poss ib i le  contat ta re  la  segreter ia  d iocesana :

segrete r ia@acv icenza . i t  /  0444226530 /  35 15320132

per  r icevere  ogn i  t ipo  d i  suppor to  u t i le .
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Camminare insieme 
nella fraternità 

 

Attenti all’autenticità di ogni 
persona coltiviamo la virtù 

dell’amicizia e ricerchiamo la 
fraternità con tutti. 

Custodiamo ed offriamo a tutti 
la possibilità di mettere in 

relazione le diverse 
generazioni. 

 

Vivere il Vangelo 
 

Il Vangelo di Gesù, ascoltato 
ogni giorno, ci aiuta a superare 

la mediocrità della vita, 
trovando i sentieri che 

uniscono la nostra storia a 
quella di Dio Padre.  

Riannodare la 
liturgia alla vita 

 

Vogliamo portare tutta la 
nostra vita, con le sue luci e le 

sue ombre, nelle nostre 
celebrazioni, per una fede più 

condivisa e signiȦcativa.  

Vivere la “cura” 
come stile 

 

Il creato ci richiede attenzione 
e ci richiama a stili di vita più 
sobri, e alla denuncia di sprechi 

e inquinamenti. 
Le diverse fragilità ci 

impegnano alla responsabilità 
personale e di gruppo. 

Abitare la città da 
“artigiani” di pace 

 

Esercitiamo con attenzione i 
diritti e doveri Ȧssati nella 

Costituzione, con uno sguardo 
lungimirante capace di andare 
oltre gli interessi immediati. 

Vogliamo attraversare i 
conȧitti in modo non violento, 

facendo nostra l’arte del 
dialogo.  

Essere un AC fedele 
e profetica 

 

Ci impegniamo a “vivere” 
pienamente l’Azione Cattolica, 
formandoci, accompagnandoci, 
attenti a discernere i segni dei 
tempi; vivendo la comunione 
nelle nostre parrocchie e up 
con il respiro della Diocesi.  
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